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AZ ALLATKINZAS ES A SZEMELYEK ELLENI EROSZAKOS
BUNCSELEKMENYEK KAPCSOLATA

THE LINK BETWEEN ANIMAL CRUELTY AND VIOLENT CRIMES AGAINST
PEOPLE

Fazekas Fanni*?!

Absztrakt

Az éllatkinzas és a késobbi személyek ellen elkdvetett erdszakos bilincselekmények
kapcsolatanak kutatdsa az utobbi iddben kiilonds jelentdséggel bir. A tanulmany célja
bemutatni ezen kapcsolatnak az Osszefiiggéseit, valamint az agresszio fajtait, melybdl az
allatkinzas és mas erdszakos cselekmények erednek. Kiemeltem az allatkinzas fogalmat a jog
szerint, igy a Biinteté Torvénykonyv és az Allatvédelmi Torvény rendelkezéseit. Mivel a
,halalos kapcsolddas” nagy eséllyel mar gyermekkortdl kezdve kialakulhat, igy kitértem ennek
kivalto okaira is, valamint a téma csalddon beliili erdszakkal valé kapcsolatara is.

Kulcsszavak: haldlos kapcsolodas, adllatkinzas, antiszocialis személyiségzavar, agressziv
viselkedes, csaladon beliili erdszak

Abstract

Research on the link between animal cruelty and violent crimes against humans has recently
become especially important. The aim of this study is to present the deadly link and the types
of aggression that lead to animal cruelty and other violent crimes. | have highlighted the legal
concept of animal cruelty, including the provisions of the Criminal Code and the Animal
Protection Act. As the " deadly link " is likely to develop from an early age, | also discussed its
causes and its link with domestic violence.

Keywords: deadly link, animal cruelty, antisocial disorder, aggressive behaviour, domestic
violence
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Konzulensek: Prof. Dr. Jacso Judit, egyetemi tanar, Miskolci Egyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar, Biiniigyi
Tudomanyok Intézete, Biintetéjogi és Kriminologiai Intézeti Tanszék, Dr. Vetter Szilvia PhD, ATE Allatvédelmi
Kozpont vezetd.
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1. Bevezetés

Jelen tanulmany célja bemutatni, hogy az allatkinzas ¢és az emberek sérelmére elkdvetett
er6szakos blincselekmények hogyan allhatnak kapcsolatban egymassal.

Ugy gondolom, hogy a téma aktualitdsat és jelentdségét igazolja az is, hogy az utobbi
években a jogalkotéas egyre nagyobb figyelmet szentel az allatvédelemre. Az éallatvédelem jogi
szabalyozasaban — beleértve az allatkinzast is — a jogalkotas és a jogalkalmazas is az allatot
egyre inkdbb 6nmagaért védi.

Jelen tanulmany keretében kifejezetten kriminologiai aspektusbol vizsgalom a halalos
kapcsolodas kérdéskorét, igy nem tértem ki a szorosan kapcsolodd biintetdjogi szabalyok
részletes bemutatasara. Ugyanakkor az allatkinzas tényalldsaval kapcsolatban nem hagyhato
figyelmen kiviil, hogy 2004 ota az A&llatkinzas biintetéjogi tényallasa folyamatosan
differencidlodott és szigorodott. 2022-t6l tjabb mindsitett esetek keriiltek bevezetésre. Mivel
az allatkinzasnak kiilonféle elkovetési formai és motivumai vannak, a bantalmazassal
kapcsolatos allatkinzdsok esetében figyelembe kell venni az elkdvetd személyiségét,
pszichologiai jellemzdit is. Igy véleményem szerint a jogi szabalyozas napjainkra jo,
ugyanakkor 6nmagaban nem elegendd a generalis prevencidhoz.

Az éltalam végzett kutatas célja ugyanakkor annak az igazolasa, hogy lehet, hogy ma még
,csak egy allat”, de Vetter Szilvia szavaival élve ,, holnap lehet, hogy a te fiad, a te lanyod,
vagy te magad”.

2. Az agresszio
2.1. Agresszio fogalma és tipusai

Els6ként sziikséges az agresszio és az er0szak fogalmainak elhataroldsa. Az agresszivitas és az
ebbél fakado erdszak dsszetett jelenségek, amelyeknek szamos egymassal dsszefiiggd oka van.?

Az eldbb emlitett két fogalom igen szoroson kapcsolodik egymashoz, nem lehet azonban
szinonimaként emliteni 6ket. Az agresszio olyan indulat, amely mindenkiben keletkezik, de
nem feltétlentil valik a kiilvilag szamara érzékelhetdvé, st bizonyos esetekben maga a személy
sincs tudatdban, emellett pedig szamos format oOlthet. Az erdszak az agresszido egyik
megnyilvanulasi formaja, olyan szdndékos magatartas, amelynek célja lelki, fizikai vagy egyéb
természetli kir vagy sérelem okozasa. Osszefoglaloan tehat az er6szak mindig agressziobol
fakad, de az agresszié nem mindig erészak forméjaban jelenik meg.®

Az agresszi6 fogalma tobbféleképpen definidlhatd, annak fliggvényében, hogy mely
tudomanyteriilet vizsgalja. A pszichiatria szerint ,,az agresszivitas egy erdteljes, céliranyos
akcio, mely verbalis vagy fizikalis formaban a diih és harag érzésének motoros megfeleldjének
tekintheté”.* SPIELBERGER munkajaban a kovetkezOképpen irja le: , az agresszié destruktiv
vagy biintetd jelleget hordoz, mely masik személy vagy targy ellen iranyul >

2 Bernhard BOGERTS: Woher kommt Gewalt? Von Neurowissenschaft bis Soziale — eine mehrdimensionale
Betrachtung. Sachbuch, Springer. 2021.

3 BORBIRO Andrea, GONCzOL Katalin, KEREZSI Klara, LEVAY Miklés (szerk.): Kriminolégia, masodik atdolgozott
kiadas. Wolters Kluwer Hungary Kft, 2020. 555.

4 JANVARI Miriam: Az Agresszid. In.: Viselkedészavarok és iskolai erdszak. (Szerk.: Figula Erika — Margitics
Ferenc), Nyiregyhaza, 2012. 10.

5> JANVARL: i.m. 10.
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2.2. Az agresszivitas kivalto okai

Az agresszivitds és az antiszocidlis viselkedés kialakuldsat sokféle tényezd befolyasolhatja,
illetve eredményezheti.

Az agressziv viselkedés kialakuldsdban kozremiikodnek kiilonb6zo biologiai tényezok és
szocialis faktorok. A bioldgiai tényezOk koziil példaul az ikerkutatasok emelik ki a genetikai
faktorok szerepét, amelyek az antiszocialis és agressziv viselkedés hatterében meghtizodhatnak.
A legnagyobb kihivasnak ugyanakkor a genetikai faktorokkal kapcsolatban az tekinthetd, hogy
azok milyen kapcsolatban allnak a kornyezeti tényezOkkel az antiszocidlis viselkedésre
hajlamositd tényezék korében.® PLOMIN és RUTTER 1998-ban megjelent tanulmanyaban
ramutatott arra, hogy a genetikai faktoroknak meghatarozott krnyezeti hatasok kellenek ahhoz,
hogy kifejezddésre jussanak.” RAINE gyermekek korében végzett vizsgalatinak eredményeként
arra a megallapitasra jutott, hogy azon antiszocialis €s agressziv magatartast mutatd gyerekek
esetében, akik jo csaladi hattérrel rendelkeznek €s nincs olyan kedvezdtlen szocialis faktor az
¢letiikben, mely eldrejelezhetné az antiszocidlis viselkedést, nagyobb valdszinliséggel
magyarazza a biologiai hatteriik az agresszivitast. Azok esetében, akiknél pedig fennall a
kedvezdtlen csaladi hattér, a szocialis faktorok stlya erdteljesebb az antiszocidlis viselkedés
megjelenésének magyarazataban.®

A szocidlis tényezoknek meghatdrozo szerep jut az agresszid kialakuldsédban. Ilyen
szocialis tényezOk az egyént koriilvevod kozeg, a tarsadalom és média altal kdzvetitett értékek,
tovabba a szlikebb kornyezet is, igy a csalad (pl. elhanyagolt gyermek), kortarsak, az iskola
vagy a lakéhely. Tobb kutatds ramutatott a diszfunkciondlisan miikodé csalad és az
antiszocialis, agressziv, er6szakos viselkedé¢s kialakulasa és fennmaradésa kozotti kapcsolatra.

A diszfunkcionalisan miik6d6 csaladokban szamos tényez6 (pl. nem megfelel6 gyermek-
sziild kotelék) vezethet a gyerek antiszocidlis viselkedésének kialakuldsdhoz. Ugyancsak
hatassal lehet a gyermek késObbi agresszivitasara a sziildi bantalmazas, a rossz banasmod, a
biintet6 jellegii nevelési szokasok vagy a gyermekhez fiiz6d6 rideg kapcsolat.®

Tobb kutatds is rdmutat arra, hogy a csaladon beliili fizikai bilintetés a gyermeket
agressziora és diszfunkcionadlis tarsas kapcsolatra hajlamositja. A sziildk kozotti agresszid
latvanya, igy tehat onmagdban a , szemtanusdg” is agresszivva tehet egy gyermeket. A
gyermeket és serdiilét sokféle karosodas érheti a testi, pszichés, a szexualis bantalmazas vagy
az elhanyagold magatartds kovetkeztében. Mindezeknek hatasdra ezek a gyermekek
felndttkorukban részben daldozatként (viktimizacid) pszichiatriai betegségekre, Onpusztitd
magatartasra vagy devians életvitelre valnak fogékonnya, nem ritkan azonban felndttkorukban
maguk is bantalmazokka vagy szexualis biinelkdvetdkké valnak.

Az egyéni tényezOk 1s szerepet jatszanak az agresszio kialakuldsaban, illetve
erds0désében. Tudomanyosan igazolt, hogy egy atlagosan fejlddd gyermek esetében a fizikai
agresszio kétéves kor koril éri el a tetOpontjat, ezutdn mar csokken az erdszakos
megnyilvanulasok szama, és a fizikai er6szak verbalis agresszioba fordul at. Mivel az empatia

6 Adrian RAINE: Biosocial Studies of Antisocial and Violent Behavior in Children and Adults: A Review, Journal
of Abnormal Child Psychology, Vol. 30, No. 4, August 2002, 312.

7 JANVARIL: i.m. 11.

8 RAINE: i.m. 312.

9 JANVARI: i.m. 13.

10 S7ZILARD Janos, TEMESVARY Bedta: Auto — és heterodestruktivitis a gyermek- és serdiildkorban.
Egészségtudomany, 2010. évi 1. szam, 41.
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enyhiti az agressziot, egyfajta empatia-tréning hasznos lehet a gyermekek, serdiilok, de akar a
felnéttek esetén is az agressziot célzd megoldasokban. !t

A rideg, biintetd jellegli, érzelmeket nélkiilozé sziiléi nevelés a gyermek késobbi
agresszivitasanak egyik fontos kivalté oka és egyben eldrejelzéje is.*?

A diith nagyon hasonl6 jelenség, mint az agresszio, és erds Osszefliggést mutat példaul a
csaladon beliili erészakkal és a gyermekbantalmazassal.*3

Az agresszid kialakuldsaban fontos szerepet jatszhat a devidns viselkedés. A deviancia
olyan tarsadalmi normaktol valo eltérést jelent, amelyeket egy kozdsség vagy a tarsadalom
jelentés része elfogad. A mindennapi szohasznalat devidnsnak nevez mindent, ami a
tarsadalomban szokasostol eltér. A devians viselkedés relativ: torténelmi kortol, adott
tarsadalomtol, illetve a tarsadalom meghatarozott csoportjatol fiigg az, hogy egy cselekvés
deviansnak  szamit-e. Pontosabban fogalmazva ilyen magatartasnak azokat a
viselkedésformdkat nevezziik, amelyek eltérnek az adott tirsadalomban elfogadott norméakt6l.*
Vannak a devians magatartasnak olyan formai, amelyek kiilénb6zé normarendszerekben
egyarant el6fordulnak. Ilyenek: a biindzés, az alkoholizmus, a kébitoszer-fogyasztas és
kiilonféle mentalis betegségek. Mindezek kozos jellemzdje, hogy karosak a tarsadalom és az
egyén egészségére és biztonsagara.’®

A rendszeres droghaszndlat kiilonboz6 szomatikus és pszichés kovetkezményekkel
jéarhat. Elsoként csaladi, illetve iskolai beilleszkedési nehézségek jelentkezhetnek, majd mivel
a drog egyre tobb pénzbe keriil, az anyagi tényezok egyre nagyobb szerepet jatszanak egy
serdiild életében. Gyakori az illegalis pénzszerzés, beindulhat a fiatal devidns karrierje. A
blincselekmények elkovetése altalaban csoportosan torténik, valamint szerhatis alatt az
erdszakos biincselekmények elkdvetésének is nagyobb a veszélye. A droghasznalok kozott
gyakran megjelenik az agresszivitas.®

A magatartaszavarral kiizdd gyermekekre és fiatalokra a visszatérd és tartos disszocialis,
agressziv magatartas jellemz6. Viselkedésiiket sulyos indulatkitdrések, harciassag, emberekkel,
allatokkal valo kegyetlenkedés, fenyegetdzés, targyakkal vald durva banasmod, gyujtogatas,
lopas, iskolakeriilés jellemezheti.!’

Az agresszio kérdéskorének részletes elemzését azért tartottam sziikségesnek, mert ez
mind az allatkinzas, mind pedig az emberek elleni erdszak els6dleges kivaltd oka. Ezeért
fontosnak tartottam bemutatni, hogy az agresszi6 kialakuldsaban milyen sokféle faktor jatszhat
szerepet.

Az erbszak biologiai és szocidlis tényezdinek modellje (Biosocial model of violence) a
fent leirtakat foglalja Gssze.

11 Kaj BJORQVIST, Karin OSTERMAN, Ari KAUKIAINEN: Social Intelligence — Empathy = Agression, Agression and
Violent Behavior, Vol. 5, No. 2, 2000, 197.

12 Frank VITARO, Edward Dylan BARKER, Michel BoIviN et al. Do Early Difficult Temperament and Harsh
Parenting Differentially Predict Reactive and Proactive Aggression?. J Abnorm Child Psychol 34, 391. (2006).
https://doi.org/10.1007/s10802-006-9055-6

13 Benjamin M. WiLKowsKI — Michael D. RoBINSON: The Cognitive Basis of Trait Anger and Reactive
Aggression: An Integrative Analysis,
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=repl&type=pdf&doi=dc6dcbeb7f4844139a5b8b37f778c83aal5c4a
8 2.

14 TOTHNE GACSALYI Viktoria: A devidns viselkedés In.: Viselkedészavarok és iskolai er6szak. (Szerk.: Figula
Erika — Margitics Ferenc), Nyiregyhaza, 2012. 79.

15 TOTHNE GACSALYT: i. m. 80.

16 TOTHNE GACSALYT: i. m. 87.

1" TOTHNE GACSALYT: i. m. 91.
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3. Mi az allatkinzas, és Kibol lesz allatkinzo?

A |, fajizmus” kifejezést 1970-ben RICHARD D. RYDER alkotta meg. Ez nem mas, mint a faji
tagsagon alapulé megkiilonboztetés egy formaja. Ha a gyermekeket emberiességre ¢és
egylittérzésre tanitanank, valamint elkeriilnénk a fajizmust, megallithat6 lenne a szdndékos
allatkinzas és kegyetlenség. Figyelembe kell venni, hogy minden allat egyenlé: madar = kutya
= sertés = 10 = macska = tehén = patkany. Sokan ugy dontenek, hogy nem bantanak kutyat,
tehenet, macskat, de a madarat, patkanyt, sertést, szamarat megkinozzak. Masok gy érzik, csak

sajat kedvenciik érezhet fajdalmat, ez azonban nincs igy, hiszen minden allat érezhet szeretetet,
torédést és fajdalmat is.2°

18 Forras: Adrien RAINE: Biosocial Studies of Antisocial and Violent Behavior in Children and Adults: A Review.
Journal of Abnormal Child Psychology. 2002. 312.

19 RAMYA S., ROSHANARA M. S.: Changeover of a Child into a Serial Killer Victimization of the Voiceless.
International Journal of English, Literature and Social Sciences, Vol. 5. Issue 1. 2020. 34.
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Az éllatbantalmazas fogalmat gyakran hasznaljak a kdznyelvben, de eltéréen definidljak
a szakirodalomban is. Az allatbantalmazas definidlhato gy, mint barmilyen tarsadalmilag
elfogadhatatlan cselekedet, ami szandékosan fajdalmat, szenvedést, kint okoz az allatnak,
barmilyen mddon fenyegeti a jollétét, vagy halalat eredményezi. Ez lehet fizikai, pszicholégiai,
érzelmi vagy szexualis vetiileti, tovabba rossz banasmdd, elhanyagolds, szandékos vagy
akaratlan bantalmazas. Allatbantalmazasnak szamit az allat megiitése, kinzasa, sziikségtelen
fajdalom okozasa, viadalra kényszeritése, elszigetelése és elzarasa, viz vagy élelem megvonasa,
nem megfeleld életkoriilmények biztositasa, az értelmetlen haladl okozéasa és az allattal valo
barmilyen szexuélis kapcsolat 1étesitése is.?°

3.1. Allatkinzds a jog szerint

Az éllatkinzas még a jog nyelvén is kiilonb6z6 magatartasokat jelol. Két jogszabaly is védi a
bantalmazott allatokat az allatkinzastol. Az egyik az 1998. évi XXVIIIL. torvény az allatok
védelmérdl és kiméletérdl? (tovabbiakban: Avtv.), a masik pedig a Biintetd torvénykonyv
(tovabbiakban: Btk.).??

Az Avtv. az alapfogalmak kozott, a 3.§ 4. pontjaban hatdrozza meg az allatkinzas
fogalmat. Eszerint ,,az dllatkinzas az dllat sziikségtelen, fajdalmat okozo bantalmazasa, vagy
olyan hatadst eredményezé beavatkozas, banasmod, valamint sziikségleteinek olyan mértékii
korlatozasa, amely tartos félelmet vagy egészségkarosodast okozhat.” A fogalomhoz tartozik
tovabba az 6roklddd betegségben szenvedd — nem kisérleti célra szant — allategyed tenyésztése,
szaporitasa.??

Magyarorszagon 2004 6ta blincselekmény az éllatkinzas és az azota eltelt idészakban a
szabalyozas tobb 1épcsében szigorodott.?* A tényallas legutobbi modositasara 2021 végén
kertilt sor, melynek soran dontdttek az allatkinzas bilintetdjogi tényallasdnak bdvitésérdl, uj
mindsitett esetekrdl, tovabba a korabbiaknal magasabb biintetési tételekrdl.?

A bantalmazas fogalméaba nem csak azok a cselekmények tartoznak bele, amelyek lathato
sériiléseket okoznak az allatnak, elegendd ugyanis, ha az eredmény bekovetkezésének
lehetdsége objektive fennall. El6fordulhat olyan folyamatos jellegii fizikai rdhatas vagy tartasi
mulasztas, amely nem mindsiil bantalmazasnak, azonban az éllat szenvedését okozza, mint
példaul az éheztetés.’® A Btk. vonatkozod tényallasai koziil azokat kivanom hangsiilyozni,
melyek az er@szakkal kapcsolatban allnak, hiszen tanulmanyom szempontjabol az allatkinzas
azon esetkoreinek van relevancidja, amelyeknél megjelenik az agresszio.

A Btk. 244. §-a szerint az koveti el az allatkinzast, aki gerinces allatot indokolatlanul
olyan mdédon bantalmaz vagy olyan banasmodot alkalmaz, amely alkalmas arra, hogy az
allatnak maradand6 egészségkarosodasat vagy pusztulasat okozza. Biincselekményt kovet el
tovabba az is, aki a veszélyes allatat ellizi, elhagyja vagy kiteszi. Sulyosabb biintetésre
szamithat az allatkinzo, ha az allatnak kiilonds szenvedést okoz, tobb allat szenved el

20 C. LONGOBARDI - L. BADENES-RIBERA: The relationship between animal cruelty in children and adolescent and
interpersonal violence: A systematic review, Agression and Violent Behavior, 46 (2019) 201.

21 Az allatok védelmérdl és kiméletérél sz616 1998. évi XXVIIL. torvény (a tovabbiakban: Avtv.)

222012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol.

2 Avty. 3. § 4. bekezdés.

2 VETTER Szilvia: Az éllatkinzas szabalyozdsa gazdasagi és tarsadalmi mutatok tiikrében. Doktori (PhD)
disszertacio. Szent Istvan Egyetem, G6do116, 2020.

%5 VETTER Szilvia: Az allatkinzas biintet6jogi tényallasanak szigoritasa Magyarorszagon az elmult évtizedek
kriminolégiai és pszichologiai kutatasainak tiikrében. Ugyészek Lapja. 2023/3. szam 22.

% MESZAROS Lilla: Az allatkinzas és a személy elleni er6szakos biincselekmények elkovetésének kriminologiai
osszefiiggései. Ugyészek Lapja, 2023/2. lapszam 35.
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maradand6 egészségkarosodast, esetleg tobb allat pusztul el.?” Az allatkinzas alanya barki lehet.
A blincselekmény jogi targya a természet védelméhez, az allatok kiméletéhez fliz6do tarsadalmi
érdek.?® | A biincselekmény elkovetési targya csak gerinces dllat — azaz a fejlettség
legmagasabb szintjén lévo, belso szilardito vazu allat — illetve a 85/2015. FM rendelet altal
meghatdrozott veszélyes dllat lehet.”?® Az elkovetési magatartds az indokolatlan bantalmazas
vagy banasmod, amely alkalmas arra, hogy a gerinces allatnak maradando egészségkarosodasat
vagy pusztulasat okozza. Elkovetési magatartds tovabba a gerinces allatnak, vagy veszélyes
allatnak eliizése, elhagyasa vagy kitétele. Az allatkinzas kizarélag szandékosan kovethetd el.*°
Bar a jog az allatot egyre inkdbb Onmagédban vett értéke miatt védi, ugyanakkor az
emberkdzpontll szemlélet tovabbra is megfigyelhetd az indokolatlansdg kovetelményének
kimondasaval. ,, Ha példaul az dllatorvos egyébkeént szakszerii kezelése nyoman alakul ki az
egészsegkarosodas, nem lesz szo allatkinzasrol, mint ahogy errdl haszonallatok szabdlyszerii

ledlése kapcesdan sem beszélhetiink .3t

3.2. Az dllatkinzas okai

Az Adllatkinzds okai meglehetdsen sokrétiiek lehetnek, ezt is bizonyitja egy Egyesiilt
Allamokbeli eset, ahol egy déli allami borténben 261 rab korében vizsgaltak az allatkinzas
motivacidihoz kapcsolodd demografiai jellemzdk ¢és kornyezeti tényezok hatdsat. A
fogvatartottak csaknem fele diihbol kovette el a cselekmények egy részét, mig tobb mint
egyharmada szoérakozasbol. Akik arrol szamoltak be, hogy egyediil bantottak vagy 61ték meg
az allatokat, nagyobb valdszinliséggel kovették el a cselekményeket haragbol, de kevésbé
valdszinili, hogy masok lenyligdzésére, utdnzasara vagy nemi vagybol kovették el azokat. Az
allatkinzas a blindz6i energidk vagy szadista fantazidk levezetésére is szolgalhat. A haziallatok
elleni erészak gyakran a gyermek fejlddési rendellenességeinek, mentalis betegségének jele
lehet. A kockazati tényezdk ismerete nem csak az allatkinzas, hanem az ember elleni erdszak
elkovetSinek felismerésében is segithet.

A gyermekkorban el6forduld allatkinzas okai igen sokrétiiek lehetnek, igy példaul
vezérelheti a kivancsisag, a felfedezés vagy az utanzas, de akar agressziv cselekedet is, amely
késObb magatartaszavarhoz vagy antiszocialis személyiségzavarhoz vezethet. A felndttek
szerepe létfontossdgu abban, hogy az empatia kialakitdsdval minimalizaljak a gyermekek
allatkinzas elkdvetésére iranyuld cselekedeteit.®®

3.2.1. Allatbantalmazas és mentalis zavarok

Tobb mentalis zavar diagndzisaval 1s Osszefiigghet az allatbantalmazas jelensége, ilyenek a
viselkedészavar, az antiszocialis személyiségzavar, az oppozicids zavar, az obszessziv-
kompulziv személyiségzavar, és a sz€ls6séges érzelmi megnyilvanulasokat fedé hisztrionikus
személyiségzavar. Az allatbantalmazas tovabba szoros kapcsolatban all a rideg-érzéketlen

272012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol. 244. §

2 GORGENYI llona, GULA Jozsef, HORVATH Tibor, JACSO Judit, LEVAY Miklds, SANTHA Ferenc, VARADI Erika:
Magyar Biintetdjog kiilonos rész. Masodik, atdolgozott kiadas. Wolters Kluwer Hunagry, Budapest, 2020. 376.
2 MEszARos Lilla: i.m. 35.

30 GORGENYI, GULA, HORVATH, JACSO, LEVAY, SANTHA, VARADI: i.m. 377-378

3L VETTER: Az 4llatkinzas biintetéjogi tényallasanak..., 23.

32 |LoRASZKO Gabor: Az allatkinzas biincselekmény igazsagiigyi vonatkozasai. Allatorvostudoméanyi Egyetem,
Allatorvostudoményi Doktori Iskola. PhD értekezés, 2023. 15.

3 Risa JULIADILLA, Nia Anggri NoveNI: Are childhood cruelty to animals indicates as mental disorder? Journal
of Psychology, Religion and Humanity. Vol. 3. No. 1. 2021. 56.
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vonasokkal, a kabitoszer- és szerencsejaték fiiggdséggel, valamint a csalddban eléforduld
antiszocialis viselkedéssel is.>*

Bér a gyerekkorban elkovetett allatbantalmazas altalaban abnormalisnak vagy devidnsnak
mindsiil, hosszu ideig nem soroltak semmilyen konkrét pszichologiai zavar jelei kozé.
Ugyanakkor 1987-ben mar bekeriilt a DSM-III feliilvizsgalt harmadik kiadasaba, mint a
viselkedészavar (conduct disorder - CD) és az antiszocidlis személyiségzavar (APD)
kritériuma. A viselkedészavar tiinete lehet: az allatokkal szembeni kegyetlen bandsmod,
rendszeres kortarsbantalmazas vagy fenyegetdzés, illetve verekedés kezdeményezése,
eszkozhasznalat masok bantalmazasara, emberekkel szembeni kegyetlenség, lopds, nemi
erszak, szandékos gyljtogatas, szandékos karokozas. Azok a gyerekek, akik magas ,, callous
and unemotional” (a tovabbiakban: CU vonas), azaz rideg-érzéketlen vonasokkal
rendelkeznek, gyakrabban vesznek részt erdszakos, illetve agressziv tevékenységekben,
blincselekményekben, valamint nagyobb valdszinliséggel mutatjdk az antiszocialis
személyiségzavar jeleit és gyakrabban bantalmaznak allatokat is. Ezenkiviil a szexualis
bilinelkovetdk és gyilkosok 36%-a kovetett el gyermekkorban allatbantalmazast, 46%-a
folytatta serdiilékorban is, illetve a sorozatgyilkosok tobbségének esetében megfigyelhetd volt,
hogy eldszor allatokat bantalmaztak.®

3.3. Allatkinzds és a csalddon beliili erészak kapcsolata

Szdmos tanulmény kimutatta a szignifikdns Osszefiiggést az éllatkinzas és a személyek elleni
erészak kozott, beleértve a csaladon beliili vagy a kozosségi erdszakot (nem rokon egyének
kozotti erdszak, eléfordulhat, hogy nem is ismerik egymast és ez altaldban az otthonon kiviil
fordul el6.)

A csaladon beliili erdszak egyes esetekben igy is megmutatkozhat, hogy a bantalmazok
megfélemlitik az allatokat, és pszichologiai ellendrzést gyakorolnak aldozataik felett. Az
allatok bantalmazasa nem csak a fiatalkoru elkdvetore, de még a szemtanura is artalmas lehet,
hiszen ndveli az erdszakkal szembeni érzéketlenséget €s nagyobb az esély a felndttkori
erészakos hajlam kialakulasara.®®

Noha az allatkinzas és a csaladon beliili erdszak kozotti kapcesolat jol ismert, kevés kutatés
foglalkozott az allatkinzas kiilonboz6 formaival és az interperszonalis blincselekmények formai
kozotti lehetséges Osszefiiggésekkel. Az Egyesiilt Allamokban — 2004 és 2009 kozott — 150
allatkinzas vagy szexudlis zaklatds miatt letartoztatott felndtt férfit vontak vizsgalat ala,
melynek eredményeiben jelentds 0sszefiiggéseket fedeztek fel az aktiv allatkinzés és a személy
elleni erdszak, a kabitoszerrel valo visszaélés, valamint az allatok szexualis zaklatasa és az
emberek elleni szexualis bantalmazas kozott. Az eredmények azt mutattidk, hogy az elkdvetok
41%-at legalabb egyszer letartoztattdk mar személy elleni erdszakért, 18%-at szexualis
blincselekmény elkovetéséért, példaul nemi erdszakért vagy gyermekmolesztalasért, 28%-at
pedig mas személy elleni biincselekmény elkdvetéséért, példaul zaklatasért. 37

Azok a ndk, akiknek a partnere rosszul bant a haziallataikkal, maguk is jelentésen
nagyobb kockézatnak vannak kitéve a parkapcsolati erdszakot érintden, igy kiilondsen a

34 VAss Emilia Anna: Gyermekkori allatbantalmazas: Mi 4ll a jelenség hatterében, milyen kapcsolatban all az
interperszonalis agresszioval és a mentalis egészséggel? Impulzus, szegedi pszicholdgiai tanulméanyok, 2022. évi
1. szam, 10.

Bwvass:i. m. 11-12.

3% | ORASZKO: i.m. 20.

37 Lacey LEVITT, Tia A. HOFFER, Ann B. LoPER: Criminal histories of a subsample of animal cruelty offenders,
Aggression and Violent Behavior, Volume 30. 2016, 48-58.
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pszichologiai, fizikai és szexualis bantalmazasnak.® Az a né, akinek a partnere erészakkal
fenyegette a haziallatokat, 6tszor nagyobb valdsziniiséggel tartozott a parkapcsolati erdszak
csoportjaba, mint ahol az 4allat bantalmazisaval vald fenyegetdzésre nem keriilt sor. A
feltételezéseknek megfelelden az erdszakos csaladok gyermekei - anyjuk beszamoldja szerint -
szignifikansan tobb allatbantalmazas szemtanti és elkovetdi, mint a nem erészakos csaladok
gyermekei.*

3.4. Gyermekek altal elkévetett dallatkinzas

Sokféle ok vagy koriilmény 6sztondzhet egy fiatalkorat, hogy blincselekményt kdvessen el. Az
utobbi iddszakban a témaval foglalkozo kutatdsok egyre erdteljesebben hangsulyozzak, hogy
az allatbantalmazas kérdésére a jelenleginél fokozottabb figyelmet kellene forditani, ugyanis
olyan antiszocidlis viselkedésrél van sz6, ami segithet felderiteni mind a diszfunkcionalis
csaladokat, mind pedig a problémas fiatalokat. Er6s6d6é megfigyelés, hogy a gyermek- illetve
fiatalkori allatbantalmazas valamilyen viselkedészavart, empéatia hidnyt, vagy annak torzuldsat
jelezheti, sét személyek elleni erészakot is indikalhat.*

A gyermekkorban elkdvetett allatokkal szembeni kegyetlenséget illetden ASCIONE és
LockwooD harmas felosztast javasolt:

1. afelfedezd/kivancsisag vezérelt,
2. apatologias és
3. ablin6zabi allatbantalmazast megkiilonboztetve.

A kivancsisag vezérelte kategoriaba olyan oOvodaskori vagy fiatalabb gyermekek
tartozhatnak, akik nem megfeleld feliigyelet alatt allnak és koruknal fogva még nem feltétleniil
értik, hogy az allatokkal is hasonldan kellene banniuk, mint az emberekkel. Esetiikben a sziil6i
példamutatas és tanitds csokkentheti az allatokkal szembeni erészak mértékét. A patologias
kategdridba olyan 6vodaskorunal idésebb gyermekek tartozhatnak, akik esetében a kegyetlen
viselkedés mogott valamilyen pszichologiai zavar feltételezhetd, mint példaul az empatids
készségek hidnya. Ennek hatterében valamilyen gyermekkori bantalmazas vagy csaladon beliili
erdszak atélése is lehet. A blin6z6i kategoridba olyan fiatal felndttek tartozhatnak, akik
antiszocialis tevékenységekben vesznek részt, alkohol és mas szerhasznalatuk feltételezhetd,
vagy esetleg valamilyen csoportos erdszakhoz, kultuszhoz kapcsolodik az altaluk elkovetett
allatbantalmazas.*!

Az éllatkinzas kérdéskorének fejlodésével foglalkozd publikaciok is emlitik, hogy
pszichologiai vizsgalatok azt mutatjak, hogy azok a személyek, akik képesek, illetdleg
hajlamosak az allatkinzasra, vagy allatok sziikségtelen fajdalmat okozdé bantalmazasara,
konnyebben kovetnek el embertarsaik ellen is brutalitdssal jaré biincselekményeket. Az
allatvédelem tehat megallapithatd, hogy az emberek érdekeit is szolgalja. Az allatkinzas
tovabba az emberek elleni erdszakos blincselekmények ,, foprobdjanak” szerepét is betoltheti.
Az allatkinzast elkdvetok megbiintetése tehat fontos feladata a biintetd igazsagszolgaltatasnak.
Ezt Eurépa legtobb orszagiban és az Amerikai Egyesiilt Allamokban mar tobb évtizeddel

38 BARRETT, B. J., FITZZGERALD, A., STEVENSON, R., CHEUNG, C. H. (2020). Animal Maltreatment as a Risk Marker
of More Frequent and Severe Forms of Intimate Partner Violence. Journal of Interpersonal Violence, 35(23-24),
5131-5156.

3% VOLANT A.M., JOHNSON J.A., GULLONE E., COLEMAN G.J.: The relationship between domestic violence and
animal abuse: An Australian study, J. Interpers. Violence, 23. 1277-1295, 2008. 1.

40 Clifton P. FLYNN: Examining the links between animal abuse and human violence, Crime Law Soc Change
(2011) 55:453-468, 554.

4l Frank R. AsCIONE, Randall Lockwoob: Cruelty to Animals: Changing Psychological, Social, and Legislative
Perspectives, 2001, 49.
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ezeldtt felismerték és mara mar nem csak a jogalkotds, hanem a jogalkalmazas is hangsulyt
fektet a kérdés megfeleld elbirasara.*?

Minél tobb alkalommal kovet el egy gyermek allatkinzast, vagy van kitéve — akar
szemtanuként — az allatok vagy csalddon beliili bantalmazasnak, annal valoszinlibb, hogy 6
maga is bantalmazova valik, ugyanis a gyermekek a latottak és hallottak utanzasaval sajatitjak
el a tarsadalmi szerepeket. A gyerekekkel szemben alkalmazott fizikai bilintetésnek a formaja
¢s sulyossaga is noveli a késObbi agresszivitast egy amerikai anyak kozott végzett felmérés
szerint.*

Akadnak azonban a fentebb emlitett Osszefliggéseknek olyan kritikusai is, akik arra
mutatnak rd, hogy nem minden allatot bantalmaz6 gyermek valik felndttként erdszakos
blindzové. A gyermekek igen korlatozott tapasztalatokkal rendelkeznek, igy ilyesfajta tettiiket
nagy valdszinliséggel banhatjadk meg. Azonban abban egyetértés uralkodik, hogy csékkenteni
kell azoknak a szamat is, akik bantalmazzak az allatokat, noha az emberekkel szembeni
erdszakig sosem jutnak el. Vannak, akik attdl tartanak, hogy az éllatbantalmaz6 gyermekek
Korai ,, megbélyegzése” inkabb devianciat fog eléidézni, mintsem az esélyeket csdkkenteni.*

3.5. Allatkinzds és személy elleni erészak kapcsolata

Az allatkinzas €s a legtobb agressziv viselkedés a kései gyermekkortol kezdve a nem normativ
fejlddés mutatoi. Az ilyen magatartasok korai felismerése lehetdséget nyujthat a fiataloknal
megeldzd beavatkozasok keretében, a felndttek esetében pedig a megfeleld szankcidk
alkalmazasanak keretében.*

Az Amerikai Kriminologusok Téarsasaganak jelentése elismeri az allatkinzas és az emberek
ellen célzott erdszakos bilincselekmények jovObeni cselekményei kozotti kapcsolatot és
hangsulyozza a multidiszciplinaris egytittmiikodés sziikségességét a kivizsgalas ¢és a
biintetdeljaras soran. Az Egyesiilt Allamokban 2014 6ta a kutatok adatgyijtési lehetdségei
alapvetden javultak, mert a Szovetségi Nyomozoéiroda (FBI) egységes biincselekmény-jelentési
programjaba (Uniform Crime Reporting Program) a nemzeti incidensalapu jelentési rendszer
(National IncidentBased Reporting System) részeként bekeriiltek az allatkinzasokkal
kapcsolatos biincselekmények is.*

Az amerikaiak 62%-a tart legalabb egy hazikedvencet a haztartasaban. A tarsallatokat
gyakran csalddtagnak tekintik, ha nem is a bantalmazo, de a csaladon beliil masok.
Kovetkezésképpen azokban a csaladokban, ahol az erdszak barmely forméja el6fordul,
nagyobb valésziniiséggel fordul eld az 4llatok bantalmazasa is.*’

Egy chicagoi kutatds szerint az éllatkinzashoz gyakran kéabitoszerrel vagy fegyverekkel
kapcsolatos biincselekmények tarsulnak. A hazai renddrkapitdnysagok tapasztalatai szerint
id6énként ezek nalunk is eléfordulhatnak allatkinzassal egyiitt, de ritkan, és gyakoribb az

42 KAROLYI Judit: Az éllatkinzas szabélyozasanak fejlddése Magyarorszagon. Acta Universitatis Szegediensis
Tomus LXVIII. Fasc. 13. 2006. 4.

3 Frank R. AsCIONE: Emerging Research on Animal Abuse as a Risk Factor for Intimate Partner Violence. In:
Ascione: Intimate Partner Violence, 2007. 10.

4 Clifton P. FLYNN: Examining the links between animal abuse and human violence. Crime Law Soc Change
(2011) 55: 463

45 Eleonora GULLONE: An Evluative Review of Theories Related to Animal Cruelty, Journal of Animal Ethics
2014, 4 (1): 37-57. 46.

46 Lynn A. ADDINGTON, Mary Lou RANDOUR: Intentional Cruelty vs Neglect: New Insights on Animal Cruelty
Crimes and Implications for Policy, Criminal Justice Policy Review, Volume 33, Issue 9, 2022, 1.

47 Samara MCPHEDRAN: "Animal Abuse, Family Violence, and Child Wellbeing: A Review," Journal of Family
Violence 24, no. 1 (January 2009): 41-52.
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allatviadal, a lopas és a tiltott szerencsejaték. Allatokkal kapcsolatosan a fiatalkoraak altalaban
sulyosabb bilincselekményeket kovetnek el, mint a felnéttek. Egy felmérés szerint a csaladon
beliili er6szak miatt letartdztatott férfiak 41%-a kovetett el legalabb egy esetben allatkinzast 18
gazdasagi hatranyokkal, etnikai heterogenitdssal, lakohelyi mobilitassal és csaladi zavarokkal
rendelkez0, hatranyos tarsadalmi helyzeti csoportokban gyakrabban ¢és tobb alkalommal
fordult eld az allatkinzas és a csaladon beliili erészak.*®

Mindezek alapjan megallapithatd, hogy az allatok bantalmazasat és a személyek elleni
erdszakot a kiilonbozd térvényi szabalyozasok, a reagald hatosagok, a sértetteknek nyujtott
szolgaltatasok, az orvosi ellatasok jellege és sok mas valtozo vélasztja el egymastol, de két
dolog mégis 6sszekoti: az elkdvetok bantalmazé természete és az altaluk okozott szenvedés és
kar.4

MONSALVE és szerzbtarsai a személyek elleni er6szakkal és allatkinzassal foglalkozo, 1960
és 2016 kozott megjelent cikkeket elemeztek. A 96 cikkbél 76 (79,2%) Eszak-Amerikabol
szarmazott, egyik sem Dél-Amerikabol vagy Afrikabol. Kilencvennégy cikkben (97,9%)
talaltak Osszefliggést az allatkinzas és az emberek elleni erdszak kozott. A csaladon beliili
erdszak és az allatkinzas egylittes el6fordulasanak aranya 25% és 86% kozott valtozott. A
bantalmazott, csaladon beliili erdszaknak vagy allatkinzasnak kitett gyermekeknél fennallt a
blin6z61 magatartas kialakulasanak veszélye. Bar az allatorvosok fontos szerepet jatszanak a
kozegészségiigyben ¢€s az allatok jollétében, ennek ellenére minddssze hét cikk (7,3%) jelent
meg az allatgydgydszat teriiletén. A feldolgozott tanulmanyok szerint az allatorvosok dontd
tobbsége tud az ember és az allat elleni erészak kapcsolatardl. A személyek elleni erdszak ¢€s
az allatok bantalmazdsa kozotti sszefiiggést mutatod kapcsolat vizsgalatanak elsd lényeges és
attord megallapitdsa szerint a gyermekkori allatkinzas, a gyujtogatds ¢és agybavizelés
meghatarozhatja, hogy a gyermekbdl blin6z6 vagy akar sorozatgyilkos lesz-e. Ezt elnevezték
szociopata triddnak.*

Egy kutatasban 153 — allatkinzésért is — elitélt elééletét kovették nyomon és hasonlitottdk
Ossze. A 146 férfi és 7 n6i1 résztvevd atlagéletkora 31 év volt, bar a legfiatalabb 11, a legiddsebb
76 éves volt. Az altaluk bantalmazott allatok 69%-a kutya volt, 22%-a macska, 9%-a madar, 16
vagy mas haszonallat. Kideriilt, hogy ezek a személyek nagyobb valoszinliséggel kovettek el
tulajdon elleni, kabitoszerrel kapcsolatos és kozrendellenes biincselekményeket. Igy
Osszefliggés volt az allatkinzas ¢€s a kiilonféle antiszocialis viselkedések k6zott, nem csak az
allatkinzas és az ember elleni er6szakos cselekmények kozott. Ezen tulmenden, amikor
megvizsgaltak az allatkinzas és a személyek elleni erdszak hivatalos feljegyzései kozotti idobeli
sorrendet, az allatkinzads nem megeldzte az er6szakos cselekményeket, hanem kovette azokat.
Bar ezek az eredmények megcéafoljak azt a feltételezést, hogy az allatok bantalmazésa
elkeriilhetetleniil emberekkel szembeni erdszakhoz vezet, ramutatnak az allatkinzas és szamos
antiszocialis viselkedés, koztiik az erdszak kozotti osszefliggésre.®t

Az FBI viselkedéselemz6 egysége (Behavioral Analysis Unit) 259 allatkinzast elkovetd
személy ligyét megvizsgalva megéllapitotta, hogy szoros a kapcsolat az allatkinzas €s az ember
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49 Joye KEELEY, "The Link between Animal Abuse and Crimes against Humans," Journal of Animal &
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elleni er6szak kozott. Az Gsszesen 495 allatkinzassal kapcsolatos aldozat 64%-a kutya volt. Az
elkovetdk mindegyike férfi volt, életkoruk 17 és 82 év kozott mozgott.>

Az FBI Viselkedéstudomanyi Osztalya (Behavioural Science Unit) példajat kdvetve a
német Szovetségi Bliniigyi Hivatal (Bundeskriminalamt) is bevezette 1994-ben az esetelemzést
¢s profilozast, igy Osszefliggéseket fedeztek fel a szexudlis indittatast sorozatgyilkossag és a
kegyetlen allatkinzasok kozott. Jimmy Lee Dykes az Egyesiilt Allamokban életveszélyesen
bantalmazott egy kutyat, majd a rendéroknek azt nyilatkozta, hogy sajnalja, hogy nem verte
teljesen agyon az allatot. Par héttel késébb megolte egy iskolabusz vezetdjét, majd elrabolt és
fold alatti bunkerben tiszként rzott egy 6t éves kisfint.>

Aréanytalanul gyakran fordul el — elsésorban a hazi kedvencekkel szembeni — allatkinzas
parkapcsolati er0szak esetén, jelezve az empatia hidnyat. Mikézben csabitdan egyszeri az
empatia hianyat az allatokkal szembeni bantalmazis ¢és az emberi erdszak egyideji
megnyilvanuldsdnak kozponti magyardz6 tényezdjének tekinteni, ez a megkdzelités arra
0sztondz, hogy az empatiat a viselkedéshez hozzajaruld egyetlen tényezoként kezeljiik. Nincs
bizonyiték arra, hogy az alacsony empatiaszint dnmagaban felelds lenne a viselkedési
problémak kialakuldsaért vagy fennmaradasaért. Az empatiat itt csak egy résznek tekintjiik a
fejlodési tényezOk egymassal Osszefliggd héalozataban, amelyek mindegyike hozzajarulhat a
problémas viselkedés megnyilvanulasaihoz.>

4. Osszegzés

A szakirodalmi review eredményeként arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy egyre kevesebben
vitatjdk az erdszak eszkaldcidjanak folyamatat, mely a mikroagressziotol indulva az
antiszocialis viselkedésen, majd az allatkinzas elkdvetésén keresztiil erdszakos felndtt
blinelkdvetd kialakulast eredményezi, az erdszakos blinelkdvetobdl szexualis biinelkovetd, mig
végiil emberdlés elkdvetdje valhat. Szamos kutatés igazolta, hogy a sorozatgyilkosok jelentds
része allatokon kezdte agressziv hajlamai kinyilvanitasat, s6t sok esetben a moddszer is
megegyezett.

Szamos kutatds megallapitotta, hogy az éllatkinzas, bantalmazas €s elhanyagolas olyan
blincselekmények, amelyek a személyek elleni erdszak indikatorai és/vagy eldrejelzoi
lehetnek.>®

Osszességében alatamaszthato az a megallapitas, hogy az allatkinzast és az abbol fakadé
emberek elleni erdszakot alapvetden harom tényezd befolyasolja.

Az egyik az, amikor az allatkinzas, mint eldrejelzd jelenik meg. Ez azt jelenti, hogy a
gyermekkori, fiatalkori allatkinzas valoszinlisiti a késébbi emberekkel szembeni erdszakos
blincselekmény elkdvetését.

A masodik eset, amikor az allatkinzads, mint mutaté szerepel, ami azt jelenti, hogy a
csaladon beliili erdszakkal parhuzamosan, vagy a csalddtag megfélemlitésére irdnyuld
magatartassal parosul.
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Végiil a harmadik lehetdség, amikor a csalddon beliili bantalmazas aldozataibol valik
allatkinzas elkdvetdje. Ezen harom tényez0 is alatamasztja azt a feltételezést, hogy az agresszio
megelézése hozzédjarulhat az allatkinzasok szdmanak csokkenéséhez, ami hosszabb tavon az
er6szakos blincselekmények visszaszoritasat eredményezheti.
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